
 
ACWDB WS 60 / ’08 

SWING LOW SWEET CHARIOT 
 

Chorégraphe : Jo Thompson Szymanski 
Source : ACWDB/DCWDA 

Type de danse : Danse de ligne, 2 murs 
Niveau : Beginner 

Comptes : 32 
BPM : 120 (P) 

Musique : “Swing Low Sweet Chariot” par Scooter Lee (CD: Go To The Rock) 
Démarrer après 8 temps au mot “Swing” 

 

SECTION 1 TRIPLE R, ROCK STEP BACK, TRIPLE L, ROCK STEP BACK 

1 & 2 PD à D, PG près du PD, PD à droite 

3 - 4 PG derrière avec le poids, revenir sur PD 

5 & 6 PG à G, PD près du PG, PG à G 

7 - 8 PD derrière avec le poids, revenir sur PG 

 

SECTION 2 DIAGONAL, TOUCH, KICK BALL CHANGE, DIAGONAL , TOUCH , 

KICK BALL CHANGE 

1 – 2 PD dans la diagonale à D devant, toucher PG à côté du PD 

3 & 4 Kick PG, reposer G près du D, PG sur place 

5 – 6 PG dans la diagonale à G devant, toucher PD à côté du PG 

7 & 8 Kick PD, reposer D près du G, PD sur place 

 

SECTION 3 ROCKING CHAIR, STEP 1/4 PIVOT LEFT X 2 

1 – 2 PD devant avec le poids, revenir sur PG 

3 – 4 PD derrière avec le poids, revenir sur PG 

5 – 6 PD devant, ¼ de tour à G 

7 – 8 PD devant, ¼ de tour à G 

 

SECTION 4 WALK X 3 , KICK & CLAP, WALK X 2 COASTER CROSS 

1 – 3 Devant PD – PG – PD 

4 Kick PG devant + clap + crier WHOOOO 

5 – 6 Derrière PG – PD 

7 & 8 PG derrière, PD près du PG, PG croisé devant 


